
こんな ありませんか？お悩み

仕事とプライベート
どうやって両立するの？

就職活動って
何から始めればいいの？

自分の障害(がい)を
どうやって伝えたらいいの？

自分にできる仕事が
あるか不安…

一歩踏みだす勇気、私たちがサポートします！

〒983-0852 宮城県仙台市宮城野区榴岡４丁目１−８ パルシティ仙台3F
　　　　　　　　　　　　　　(JR仙台駅(仙石線)出口2から徒歩3分)

アクセス

022-748-4620
まずは気軽にご相談ください

✉ 　rickey.c.ngm@mitsui-co.jp

新規オープン！新規オープン！1TUE7/2025

仙台駅東口から

徒歩3分

【仙台駅東口　開設準備室】Rickeyクルーズ仙台長町南　担当：阿部

就労移行支援事業所就労移行支援事業所



過去は変えられない。
でも、未来は今から始まる。
過去は変えられない。

でも、未来は今から始まる。

【ブランドメッセージ】【ブランドメッセージ】

1 一人ひとりに合わせた
就活スケジュールを作成

あなたの強みや得意なことを
一緒に見つけ、目標に合わせ
た個別の就職計画を作成し就
職活動をサポートします。

3 就職活動を全面サポート
自己理解を深めるためのプロ
グラムや、企業見学、企業実
習などを通して、あなたに合
った働き方を一緒に探しま
す。

4 症状への対処法や求める
配慮を整理

症状への対応方法や、企業に
配慮してほしいことを整理に
し、あなたに合った職場探し
をサポートします。

ご利用いただける方
18~65歳の障害(がい)のある方

障害種別/障害者手帳の有無は問いません

(市区町村等の判断による)

2 永く働くための準備
（心身の健康の土台づくり）

体力作りとして軽運動やウォ
ーキングを行います。Wordや
Excelの基本操作やコミュニケ
ーションスキルの習得をサポ
ートします。

余暇の過ごし方を提案5
土曜・祝日は、映画鑑賞、ス
ポーツなど、様々な余暇活動
を通して、気分転換の方法を
一緒に見つけます。長く働き
続けるためには、プライベー
トの充実も大切です。

就労移行支援事業所とは
障害者総合支援法に基づく障害福祉サービスの一つです。一般企業への就職を希望する

障害(がい)のある方が、働くために必要な知識やスキルを習得するためのトレーニング

や、就職活動のサポート、就職後の職場定着支援などを受けることができます。

Rickeyクルーズで受けられる
サポートの特徴

運営会社　株式会社ミツイ

instagram 公式HP ←リンク先

リンク先→


